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Freude bereitet!

Wir mochten alle, die daran interessiert sind, mit
Gleichgesinnten beim Tischtennisspiel ihre Fahigkeiten
ausprobieren. Es sind keine besonderen
Voraussetzungen erforderlich.

Tischtennis verlangt nach Ubung und gibt deinem Kérper
Schwung. Die Konzentration des Gehirns auf den 40 mm
runden Ball ist unerlasslich. Die Person, die den Schlager flhrt,
muss mit groBer Begeisterung versuchen, den Ball Gber das
Netz auf die gegnerische Platte zu schieben. Um dem Gegner
den Ruckschlag zu erschweren, geben einige Spieler dem Ball
Spin (Drall). Die Beine muissen rasch reagieren. Dann links und
dann wieder rechts, der Ball fliegt hin und her! Ein gefinkelter
Service zum Start sorgt dafltr, dass der Gegner schnell
herausgefordert ist.

Tischtennis kann noch vieles mehr - die Ubung macht
den Meister!

Auf der Webseite sind viele Videos zur Erklarung. Den
Feinschliff bekommst du von uns!

Wir freuen uns auf Kontakt und ein kostenloses Schnuppern
beim Training!

Web: https://www.tischtennis-leonding.at

Email: tischtennis leonding@gmx.at
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